
二-2學生參與家庭教育活動並檢附成效分析 

1.114/08/26家庭教育宣導 

 

 

成效分析表 

一 活動名稱 家庭教育宣導 

二 時間 114/8/26 

三 場次 一場 

四 參加人數 116人 

五 對象 七年級學生 

六 活動心得 •  透過家庭教育宣導活動，學生更加了解良好家庭互動的重要性，學習以

尊重、傾聽與關懷的方式與家人相處，增進親子關係。  

•  宣導內容貼近學生生活經驗，學生能從活動中反思自己與家人的互動方

式，進一步建立正向溝通與情緒表達能力。  

•  藉由家庭教育宣導，提升學生對家庭責任與感恩關懷的認識，培養珍惜

家庭、尊重家人及互助合作的良好態度。 

七 建議與回饋 學校有宣導到家庭教育的主題，學生對家庭教育能相對了解。 



2.114/12/24聖誕感恩活動-知恩感恩溫馨傳愛活動感恩卡抒寫 

 

 

 

成效分析表 

一 活動名稱 聖誕感恩活動-知恩感恩溫馨傳愛活動感恩卡抒寫 

二 時間 114/12/24 

三 場次 一場 

四 參加人數 356 

五 對象 全校師生 

六 活動心得 •  透過「知恩感恩 溫馨傳愛」活動，學生能將平時不好意思說出口的感

謝化為文字，向師長、家人或同學表達心中的感恩之情，感受到溫暖與幸

福。  

•  在撰寫感恩卡的過程中，學生學習用正向語言表達關懷與祝福，也更加

體會他人平日的付出與陪伴的重要性。  

•  活動氣氛溫馨感人，學生彼此分享感恩內容時，增進了同儕間的情感交

流，校園中也充滿溫暖與關懷的氛圍。 

七 建議與回饋 建議未來可增加感恩卡展示區或交換活動，讓更多學生感受彼此傳遞的溫

暖與祝福，提升活動參與感。 



3.114/04/10性別平等教育專題講座。 

 

成效分析表 

一 活動名稱 性別平等教育專題講座 

二 時間 115/04/10 

三 場次 一場 

四 參加人數 351人 

五 對象 全校師生 

六 活動心得 •  透過性別平等教育專題講座，學生更加了解尊重他人、包容差異的重要

性，進一步建立正確的性別平等觀念。  

•  講師以生活化案例進行分享，內容貼近學生經驗，提升學生對性別議題

的理解與反思能力，學習以尊重與同理的態度與他人相處。  

•  藉由講座活動，學生能認識性別刻板印象及相關法律知識，增進自我保

護意識與人際互動能力，營造友善和諧的校園環境。 

七 建議與回饋 建議講座內容可結合更多青少年生活實例或影音素材，增加課程趣味性與

貼近性，提升學生學習興趣。 



 

4.115/05/05母親節感恩 call out 活動 

 

 

成效分析表 

一 活動名稱 母親節感恩 call out 活動 

二 時間 115/05/08 

三 場次 一場 

四 參加人數 25人 

五 對象 七年級學生 

六 活動心得 •  透過母親節感恩 Call Out 活動，學生能勇敢向媽媽表達平時較少說出

口的感謝與關心，增進親子間的情感交流，也讓學生學習珍惜家人的付出。  

•  活動過程中，學生參與踴躍、氣氛溫馨熱烈，許多學生在分享與表達感

恩時深受感動，展現出真誠的情感與良好的互動態度。  

•  藉由感恩 Call Out 的設計，學生體會到「感謝要及時說出口」的重要

性，進一步培養感恩、關懷與尊重家人的正向品格。 



 

5.115/06/01與家人參與小豬愛心撲滿活動。 

 

 

 

 
 

 

成效分析表 

一 活動名稱 與家人參與小豬愛心撲滿活動 

二 時間 115/06/01 

三 場次 一場 

四 參加人數 352 

五 對象 全校師生 

六 活動心得 •  透過與家人共同參與小豬愛心撲滿活動，學生學習關懷他人與分享愛心

的重要性，也增進了親子間共同參與公益活動的機會。  

•  在累積零錢與捐贈的過程中，學生體會到「積少成多」的意義，培養珍

惜資源、樂於助人的良好品格。  

•  活動讓學生與家人一同討論與實踐愛心行動，不僅增進家庭互動，也讓

孩子感受到幫助他人的快樂與成就感。 

七 建議與回饋 建議未來可增加愛心捐助成果分享，讓學生了解善款用途與受助對象，提

升活動教育意義與參與感 



 

6.結合輔導活動課進行家庭教育課程-鎖住祝福的藝術 

 

 

 

 

 

 

 

成效分析表 

一 活動名稱 家庭教育課程-鎖住祝福的藝術 

二 時間 115/05/09 

三 場次 一場 

四 參加人數 28 

五 對象 八年級學生 

六 活動心得 •  透過「鎖住祝福的藝術」課程活動，學生學習將對家人的感謝與祝福以

創作方式表達，增進親子情感與家庭互動。  

•  在藝術創作過程中，學生能靜下心思考家人對自己的付出與關愛，進一

步培養感恩與珍惜家人的態度。  

•  活動結合手作與情感教育，提升學生創意表達能力，也讓學生在溫馨的

氛圍中感受到家庭支持的重要性。 

七 建議與回饋 建議未來可增加親子共同創作或作品展示活動，讓家長一同參與，提升家

庭教育課程的互動性與溫馨感。 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7.115/05/25家庭教育暨性平教育專題演講 

 

 
 

 

成效分析表 

一 活動名稱 家庭教育暨性平教育專題演講 

二 時間 115/05/25 

三 場次 一場 

四 參加人數 31 

五 對象 九年級女生 

六 活動心得 •  透過家庭教育暨性別平等教育專題演講，學生更加了解尊重自己與他人

的重要性，建立正向的人際互動與性別平等觀念。  

•  演講內容結合青春期成長、情感互動及自我保護等議題，貼近九年級女

生生活經驗，提升學生自我覺察與保護能力。  

•  藉由講師分享實際案例與經驗，學生能學習以健康、尊重與理性的態度

面對同儕關係與家庭互動，營造友善和諧的校園氛圍。 

七 建議與回饋 建議未來可增加分組討論或匿名提問時間，讓學生能更自在表達想法與疑

問，提升活動互動與學習成效。 



8.115/05/26家庭教育暨性平教育專題演講 

 

 

成效分析表 

一 活動名稱 家庭教育暨性平教育專題演講 

二 時間 115/05/26 

三 場次 一場 

四 參加人數 27 

五 對象 九年級男生 

六 活動心得 •  透過家庭教育暨性別平等教育專題演講，學生學習尊重他人、理解性別

差異，建立正確的性別平等觀念與人際互動態度。  

•  演講內容結合青春期成長、情緒管理及同儕相處等議題，貼近九年級男

生日常生活經驗，提升學生自我管理與責任感。  

•  藉由案例分享與講師引導，學生能反思自身言行對他人的影響，學習以

尊重、理性與包容的方式與他人互動，共同營造友善校園環境。 

七 建議與回饋 建議未來可增加實例討論或互動問答活動，提升學生參與度，讓學生更能

深入理解性別平等與尊重他人的重要性。 


